
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我 們 不 是 怪 獸  

題目：運動員之夢 

嘉賓：徐區懿華、徐綽希 

主持：屈穎妍、張璧賢 

錄音日期：30/1/2020 

錄音時間：11：30 – 12:30 

 

背景： 

 

「更快、更高、更強」是奧林匹克精神,也是運動員一直追求的夢

想。香港冰球選手徐綽希出戰第三屈冬青奧運,為香港奪得銅牌,他的

夢想下一站將是什麼？媽媽徐區懿華也曾經是跆拳道運動員,明白在

一項運動做出好成績絕不簡單,她如何支持兒子追夢？今集邀請福建

中學附屬小學校長徐區懿華及徐綽希分享追夢心聲。 

 


